
	 MEIN 60 TAGE

ENTDECKER
ANDACHTSHEFT

Dieses Heft gehört:

Stark durch
Gottes Geist!



?
Gott kennenzulernen heißt, immer wie-
der neue Entdeckungen zu machen! Stell 
dir vor: Gott möchte, dass du jeden Tag 
Zeit mit ihm verbringst und entdeckst, 
was er dir sagen will. Wir nennen diese 
besondere Zeit mit Gott „Stille Zeit“, weil 
wir uns da einen ruhigen Ort suchen, um 
in der Bibel zu lesen, über Gott nachzu-
denken und mit ihm im Gebet zu spre-
chen.

Dieses Andachtsheft möchte dich in den 
nächsten zwei Monaten bei deiner Stil-
len Zeit begleiten. Überlege dir, welche 
Zeit am Tag dafür am besten geeignet ist 

– vielleicht direkt nach dem Aufstehen 
oder abends, bevor du ins Bett gehst. Für 
deine Stille Zeit brauchst du dieses Heft, 
einen Stift und deine Bibel, wenn du eine 
hast.

Bist du bereit, Entdeckungen über Gott 
zu machen? Geh zur Andacht 1 und starte 
deine Entdecker-Tour!

So führst du deine Entdeckerzeit durch

Bist du bereit für deine Entdecker-Tour?

1
Rede mit Gott Bitte 

Gott, dass er dir hilft zu 
verstehen, was du liest.

2
Lies die 

Bibelverse 
Sie stehen oben auf jeder Seite. 

Wenn du eine Bibel hast, schlage 
die Stelle auf und lies die Verse 
aus deiner Bibel. Es ist Gottes 

Nachricht an dich!

3
Lies die Andacht 

Jede Andacht wird eine wichtige 
Frage beantworten. Nimm dir 
Zeit, darüber nachzudenken, 

was sie sagt.

4
Schreibe deine 

Antwort 
Bearbeite die Fragen oder 

Aufgaben am Ende jeder Andacht. 
Was du aufschreibst, kannst du 

dir besser merken.

6
Es gibt 2 

Rätselseiten in 
diesem Heft 

Hier kannst du prüfen, wie 
viel du dir behalten hast.

5
Rede wieder 

mit Gott 
Das Beispiel-Gebet ganz unten auf jeder 

Seite kann dir dabei helfen. Danke Gott für 
alles, was er für dich tut. Erzähle ihm von 

Problemen und bitte ihn um Hilfe für 
dich oder jemanden, den du liebst. 

Gott freut sich darauf, von dir 
zu hören!
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EPHESER 1,13-14
13 Und nachdem ihr das Wort der Wahrheit, die Freudenbotschaft von eurer 
Rettung, gehört habt und zum Glauben gekommen seid, wurdet auch ihr 
durch ihn mit dem versprochenen Heiligen Geist versiegelt. 14 Dieser Geist ist 
die Anzahlung auf unser Erbe und die Garantie für die vollständige Erlösung 
seines Eigentums. Auch das dient zum Lob seiner Herrlichkeit.

Hast du schon einmal ein Gerät bekom-
men, z. B. eine Spielkonsole oder ein 
Smartphone, auf dem eine Garantie war? 
So eine Garantie ist ein Versprechen, dass 
das Gerät in Ordnung ist. Wenn du Jesus 
als deinen Retter annimmst, gibt Gott 
dir eine Garantie dafür, dass du einmal 
ewiges Leben bei ihm im Himmel haben 
wirst. Diese Garantie ist der Heilige Geist.

Der Heilige Geist ist nicht irgendeine 
Kraft, sondern eine Person. Er hat Ge-
fühle wie ein Mensch. Er kann Entschei-
dungen treffen, weil er einen Willen hat. 
Er hat einen Verstand und kann lehren. 
Er ist eine Person und er ist Gott. Unser 
Gott ist eine „drei-einige“ Person. Er ist 
Gott der Vater, Gott der Sohn und Gott 
der Heilige Geist.

Wenn du Je-
sus als dei-
nen Retter 
aufnimmst, 
kommt der 
Heilige Geist, 
um in dir zu 
wohnen. Da 
er Gott ist, wird dein Körper zum Haus, 
in dem Gott lebt. Die Bibel sagt: „Wisst 
ihr nicht, dass ... der Geist Gottes in euch 
wohnt?“ (1. Korinther 3,16). Auch wenn 
du ihn nicht sehen kannst, ist er doch 
wirklich da. Der Heilige Geist erinnert 
dich stets daran, dass Gott immer bei 
dir ist! Durch IHN bestätigt dir Gott, 
dass du ewiges Leben hast.

AUFGABE

Schreibe drei Dinge auf, die du über den Heiligen Geist gelernt hast:

REDE MIT GOTT

Lieber Gott, danke, dass du mir den Heiligen Geist geschenkt hast, damit ich weiß, 
dass ich das ewige Leben habe. Amen.

MERKVERS:
1. Korinther 3,16
Wisst ihr nicht, dass ihr 
Gottes Tempel seid und 
der Geist Gottes in euch 
wohnt?

Wer ist der Heilige Geist?
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JOHANNES 16,13-14
13 Wenn dann jedoch der Geist der Wahrheit gekommen ist, wird er euch zum 
vollen Verständnis der Wahrheit führen. Denn er wird nicht seine eigenen 
Anschauungen vertreten, sondern euch nur sagen, was er von mir hören 
wird, und euch verkündigen, was kommen wird. 14 Er wird meine Herrlichkeit 
sichtbar machen, denn was er euch verkündigt, hat er von mir empfangen.

Der Heilige Geist wohnt in Menschen, 
die Jesus als ihren Retter angenommen 
haben. Aber was tut der Heilige Geist 
für Menschen, die Jesus nicht angenom-
men haben? Die Bibel sagt: „Er wird den 
Menschen die Augen öffnen über Sünde, 
Gerechtigkeit und Gericht“ (Johannes 
16,8). Der Heilige Geist gebraucht Got-
tes Wort, um den Menschen zu zeigen, 
dass sie Sünder sind.

Vielleicht hast du Jesus noch nicht als dei-
nen Retter angenommen. Hat der Heilige 
Geist zu dir gesprochen? Dann bekenne 
Gott deine Sünden und wende dich ganz 
bewusst von den falschen Dingen ab. 
Sag ihm, dass du auf Jesus vertraust, der 
am Kreuz für deine Sünden gestorben ist. 

Er wird dir noch heute vergeben.

Wenn du Jesus schon als deinen Retter 
angenommen hast, kann der Heilige 
Geist dir helfen, anderen von Jesus 
zu erzählen. Du kannst z. B. Bibelverse 
über Jesus an sie weitergeben. Der Heili-
ge Geist wird diese Bibelverse benutzen, 
um ihnen verstehen zu helfen, dass sie 
Sünder sind und Vergebung brauchen.

Fällt dir jemand ein, der Jesus noch nicht 
als seinen Retter kennt? Willst du dich 
vom Heiligen Geist gebrauchen lassen, 
um diesem Menschen zu zeigen, wie er 
auf Jesus vertrauen kann? Erzähle die 
Wahrheit über Jesus und lass dann den 
Heiligen Geist sein Werk tun.

AUFGABE

Fülle die Lücken!

Der Heilige   gebraucht Gottes Wort, um den

Menschen zu zeigen, dass sie   sind.

REDE MIT GOTT

Lieber Gott, danke für den Heiligen Geist. Hilf mir, jemandem, der dich noch nicht 
kennt, die gute Nachricht von Jesus´ Vergebung zu sagen. Amen.

Was bewirkt der Heilige Geist?
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REDE MIT GOTT

Lieber Gott, danke für den Heiligen Geist, der mir hilft. Ich will auf ihn hören und 
mehr von dir lernen. Amen.

JOHANNES 14,15-17
15 Liebt ihr mich, so werdet ihr meine Gebote halten. 16 Und ich will den Vater 
bitten und er wird euch einen andern Tröster geben, dass er bei euch sei in 
Ewigkeit: 17 den Geist der Wahrheit, den die Welt nicht empfangen kann, denn sie 
sieht ihn nicht und kennt ihn nicht. Ihr kennt ihn, denn er bleibt bei euch und 
wird in euch sein.

Landkarten werden verwendet, um den 
richtigen Weg zu finden. Oft sind Karten 
schwer zu verstehen. Du brauchst jeman-
den, der dir zeigt, wie man sie liest. Die 
Bibel ist wie eine Karte. Sie zeigt dir den 
Weg, wie du in den Himmel kommen 
kannst. Sie zeigt dir, wie du für Jesus le-
ben kannst. Der Heilige Geist hilft dir, 
diese „Karte“ zu lesen.

Wenn du Jesus als deinen Retter ange-
nommen hast, wohnt der Heilige Geist 
in dir. Der Heilige Geist hilft dir, die Bibel 
zu verstehen und Gott immer besser ken-
nenzulernen. Er gibt dir Kraft, das Richti-
ge zu tun und zur Sünde „Nein“ zu sagen. 
Wenn du sündigst, lässt der Heilige Geist 
dich wissen, dass du etwas falsch ge-

macht hast. Er hilft dir zu verstehen, dass 
du Gott sagen musst, was du falsch ge-
macht hast.

Die Bibel nennt den Heiligen Geist 
deinen Tröster, das heißt Helfer. Bevor 
Jesus die Erde verließ, um in den Himmel 
zurückzukehren, sagte er seinen Jüngern: 

„Und ich will den Vater bitten, und er wird 
euch einen andern Tröster geben, dass 
er bei euch sei in Ewigkeit“ (Johannes 
14,16). Jesus nannte diesen Tröster oder 
Helfer den Geist der Wahrheit, der für im-
mer in den Kindern Gottes wohnen wird 
(Johannes 14,17). Ist es nicht wunderbar 
zu wissen, dass der Heilige Geist immer in 
dir wohnen wird? Er ist dein Helfer!

AUFGABE

Du hast gelesen, wie der Heilige Geist dir hilft. Schreibe drei Möglich-
keiten auf:

Wie wirkt der Heilige Geist in 
meinem Leben?
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RÖMER 8,5-6
5 Denn alle, die von ihrem Eigensinn bestimmt werden, sind auf das bedacht, 
was ihre eigene Natur will. Wer sich aber vom Geist Gottes bestimmen lässt, ist 
auf das ausgerichtet, was der Geist will.6 Was die menschliche Natur will, bringt 
den Tod, was aber der Geist will, bringt Leben und Frieden.

Wenn du Jesus als deinen Retter auf-
nimmst, kommt der Heilige Geist, um 
für immer in dir zu wohnen. Gott möch-
te, dass du vom Heiligen Geist erfüllt 
bist. Das heißt, er möchte alle deine 
Lebensbereiche mitgestalten. Die Bi-
bel sagt: „... lasst euch vom Geist Gottes 
erfüllen!“ (Epheser 5,18). Wenn der Heili-
ge Geist dich erfüllt, achtet er auf deine 
Gedanken, Worte und Taten. Der Heilige 
Geist wird für immer in dir wohnen. Des-
halb lass ihn auch in die hinterste Ecke 
deines Lebens hineinleuchten und auf-
räumen. Dann kannst du Gott mit dei-
nem Leben Freude machen.

Woran merkst du, ob der Heilige Geist 
dich erfüllt? Wenn du mit dem Heiligen 

Geist erfüllt bist, gibt er dir Kraft, über 
die Sünde zu siegen, er leitet deine Ge-
danken, Worte und Taten, sodass sie 
Gott erfreuen. Zeigen deine Gedanken, 
Worte und Taten, dass der Heilige Geist 
in dir wirkt? Wenn nicht, bitte Gott, dass 
der Heilige Geist wieder mehr Raum in 
deinem Leben bekommt.

Gott möchte dich jeden Tag mit sei-
nem Geist erfüllen. Aber hast du schon 
gewusst, dass Gott dir den Heiligen Geist 
für ganz besondere Aufgaben schenkt? 
Gottes Geist befähigt dich dann, diese 
besonderen Aufgaben auch auszuführen. 
Aber vergiss nicht, dass er dich jeden Tag 
erfüllen möchte, sodass du ihm besser 
dienen kannst.

FRAGE

Warum möchte Gott dich jeden Tag mit seinem Heiligen Geist erfül-
len?

REDE MIT GOTT

Lieber Gott, danke für den Heiligen Geist, der mir hilft, so zu leben, wie es dir gefällt. 
Ich möchte, dass dein Geist mich in allen Bereichen meines Lebens leitet. Amen.

Was bedeutet es, vom Heiligen Geist 
erfüllt zu sein?
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1. KORINTHER 6,19-20
19 Wisst ihr denn nicht, dass euer Körper ein Tempel des Heiligen Geistes ist, der 
in euch wohnt und den ihr von Gott bekommen habt? Ist euch nicht klar, dass 
ihr euch nicht selbst gehört? 20 Denn ihr seid für ein Lösegeld gekauft worden. 
Macht also Gott mit eurem Körper Ehre.

Marina starrte auf den Computer. Ihre 
Mutter hatte ihr gesagt: „Keine Compu-
ter-Spiele, bevor du deine Hausaufgaben 
erledigt hast!” Marina nahm an, dass ihre 
Mutter noch mindestens eine Stunde 
weg sein würde. Sie war versucht (hatte 
den starken Wunsch) nur ein kleines Spiel 
zu machen, aber gleichzeitig wusste sie, 
dass das Sünde wäre, weil sie ihrer Mutter 
dann nicht gehorchen würde.

Bevor du Jesus als deinem Retter ver-
traut hast, warst du unter der Macht 
und Herrschaft der Sünde. Aber nun 
ist der Heilige Geist in dir. Die Bibel sagt, 
dass du sein lebendiger Tempel bist. 
Der Heilige Geist möchte dir dabei 
helfen, diesen Tempel von Sünde frei 
zu halten. Er wohnt in dir, um dich von 
der Macht und der Kontrolle der Sünde 

zu befreien. „Dann wird die Sünde ihre 
Macht über euch verlieren, ...” (Römer 
6,14).

Das bedeutet jedoch nicht, dass du nie 
wieder zur Sünde verleitet wirst. Wenn 
du zur Sünde verleitet wirst, zeigt es dir 
der Heilige Geist. Er hilft dir dabei, zu 
erkennen, wie du dich richtig verhalten 
solltest. Aber es liegt an dir, dich dafür zu 
entscheiden, Gott gehorsam zu sein. Sei 
aufmerksam, was der Heilige Geist dir zei-
gen möchte. Er wirkt in dir. Er wird es dir 
möglich machen, Gott zu gehorchen 
und nicht zu sündigen.

Möchtest du dich dazu entscheiden, auf 
den Heiligen Geist zu hören und zu tun, 
was richtig ist?

FRAGE

Was tut der Heilige Geist, wenn du dazu verleitet wirst zu sündigen?

REDE MIT GOTT

Lieber Gott, danke, dass der Heilige Geist es mir deutlich macht, bevor ich sündige. 
Hilf mir, auf ihn zu hören und nicht  zu sündigen. Amen.

Kann der Heilige Geist mir helfen, 
nicht zu sündigen?		



6
RÖMER 8,12-14
12 Darum sind wir jetzt nicht mehr den eigenen Begierden verpflichtet, liebe 
Geschwister, als müssten wir uns davon bestimmen lassen! 13 Denn wenn euer 
Leben von Begierden bestimmt ist, werdet ihr sterben. Wenn ihr aber durch 
den Geist die alten Verhaltensweisen tötet, werdet ihr leben.14 Denn diejenigen, 
die von Gottes Geist gelenkt werden, sind Kinder Gottes.

Hast du schon einmal einem Freund 
etwas angetan und wolltest es vor ihm 
verbergen? Warst du traurig und hattest 
Angst, er würde es herausfinden? Hast 
du dich von ihm ferngehalten? Weil du 
deinem Freund etwas Schlechtes an-
getan hast, hast du deine Gemeinschaft 
(Freundschaft) mit ihm zerstört. Wenn du 
deinem Freund jedoch sagst, was du ge-
tan hast, macht das alles wieder gut. Du 
möchtest dann wieder mit ihm zusam-
men sein.

Wenn du gegen Gott sündigst, ist es ge-
nau dasselbe. Du willst nicht mehr mit 
ihm im Gebet reden. Du möchtest die 
Bibel nicht mehr lesen. Sünde zerstört 
deine Gemeinschaft (Freundschaft) 
mit Gott. Gott wird dich niemals verlas-

sen, aber Sünde macht ihn sehr traurig. 
Die Sünde wird auch dich traurig ma-
chen. Sie wird deinen Frieden und deine 
Freude wegnehmen. Sünde blockiert 
auch deine Gebete, sodass Gott dir nicht 
antworten wird. In einem Psalm (Lied) 
heißt es: „Hätte ich Böses im Sinn gehabt, 
dann hätte der Herr nicht gehört“ (Psalm 
66,18).

Wenn du sündigst, erlaubst du dem Hei-
ligen Geist nicht mehr, dein Leben zu 
leiten. Dann beginnt er, dich der Sünde 
zu überführen (zeigt dir deine Sünde). Er 
weckt in dir den Wunsch, mit Gott wieder 
ins Reine zu kommen. Du musst Gott dei-
ne Sünden bekennen (ihm sagen, dass 
du gesündigt hast), um die Dinge wieder 
in Ordnung zu bringen.

FRAGE

Wie beeinflusst Sünde deine Freundschaft mit Gott?

REDE MIT GOTT

Lieber Gott, danke für den Heiligen Geist, der mir zeigt, wenn ich gesündigt habe. 
Hilf mir, auf ihn zu hören und das zu tun, was richtig ist. Amen.

Was passiert, wenn ich sündige?
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AUFGABE

Ordne die Reihenfolge der Sätze durch Nummern!

 Du bekennst Gott deine Sünde.

 Der Heilige Geist zeigt dir, was du falsch gemacht hast.

 Danke Gott für seine Vergebung!

1. JOHANNES 1,8-9
8 Wenn wir sagen, dass wir keine Sünde haben, so verführen wir uns selbst, und 
die Wahrheit ist nicht in uns. 9 Wenn wir aber unsere Sünden bekennen, so ist 
er treu und gerecht, dass er uns die Sünden vergibt und uns reinigt von aller 
Ungerechtigkeit.

Tanja saß im Büro des Direktors. Sie hat-
te großen Ärger. Ihre Lehrerin hatte sie 
beim Beschreiben der Toilettenwand 
erwischt. Der Direktor kam in sein Büro 
und schloss die Tür. „Tanja“, sagte er, „ich 
bin sehr enttäuscht von dir.“ – „Es tut mir 
leid“, sagte Tanja. „Wirklich?“, fragte er. „Tut 
es dir leid, dass du etwas Falsches getan 
hast, oder tut es dir leid, dass du erwischt 
worden bist?“

Wenn du sündigst, macht dich der Hei-
lige Geist, der in dir wohnt, darauf auf-
merksam. Er lässt es dich wissen, dass et-
was zwischen dir und Gott nicht mehr in 
Ordnung ist. Es sollte dir leid tun, dass du 
gegen Gott gesündigt hast, nicht, dass 
du erwischt worden bist. Bekenne Gott 
deine Sünden und sei bereit, sie zu lassen. 

Dann kommt die Beziehung zu Gott wie-
der in Ordnung.

Bekennen heißt, die Sünden beim Na-
men zu nennen; das bedeutet, vor Gott 
zuzugeben, dass du falsch gehandelt 
hast. Gott weiß es bereits, aber er möch-
te, dass du es ihm sagst. Die Bibel sagt: 

„Wenn wir aber unsre Sünden bekennen, 
so ist er treu und gerecht, dass er uns die 
Sünden vergibt ...“ (1. Johannes 1,9).

Sage Gott: „Ich gebe zu, dass ich falsch 
gehandelt habe, als ich ... (benenne die 
Sünde).“ Gott verspricht, dir zu vergeben. 
Danke ihm für seine Vergebung und bit-
te ihn, dir zu helfen, dies nicht wieder  zu 
tun. Eventuell ist es auch nötig, dass du 
jemanden um Entschuldigung bittest, 
der durch deine Sünde verletzt oder ge-
schädigt worden ist.

Wie bekenne ich Gott meine 
Sünden?

REDE MIT GOTT

Lieber Gott, danke für deine Vergebung. Hilf mir, mich richtig  zu verhalten und nicht 
der Sünde nachzugeben. Amen.
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PSALM 32,1 UND 5
1 Wohl dem, dessen Übertretung vergeben, dessen Sünde zugedeckt ist! 5 Da 
bekannte ich dir meine Sünde und verbarg meine Schuld nicht; ich sprach: »Ich 
will dem HERRN meine Übertretungen bekennen!« Da vergabst du mir meine 
Sündenschuld.

Was tust du, wenn du vom Spiel im Freien 
hereinkommst und schmutzig bist? Du 
nimmst ein Bad. Dein „wahres Ich“ wird 
schmutzig, wenn du sündigst. Es hat eine 
Reinigung nötig. Gott deine Sünden zu 
bekennen, ist wie ein geistliches Bad für 
dein „wahres Ich“.

Erinnerst du dich, was du über den Hei-
ligen Geist gelernt hast? Wenn du Jesus 
als deinen Retter annimmst, kommt der 
Heilige Geist, um in dir zu wohnen. Dein 
Körper ist der Tempel, in dem er wohnt. 
Der Heilige Geist ist dein Helfer. Und 
wenn du der Sünde nachgibst, zeigt er 
es dir.

Gott verspricht, dir zu vergeben, wenn 
du ihm deine Sünden bekennst. „Wenn 
wir aber unsre Sünden bekennen, so ist 
er treu und gerecht, dass er uns die Sün-

den vergibt und uns reinigt von aller Un-
gerechtigkeit*“ (1. Johannes 1,9). Deshalb 
ist es wie ein geistliches Bad, wenn du 
Gott deine Sünden bekennst.

* Ungerechtigkeit = Sünde

Wenn du deine Sünden bekennst, wird 
deine Beziehung zu Gott wieder in 
Ordnung gebracht. Dein Frieden und 
deine Freude kommen zurück. Gott hört 
und beantwortet wieder deine Gebete. 
Du bist wieder neu von ihm erfüllt. Er 
übernimmt wieder die Führung in dei-
nem Leben.

Es ist ein großartiges Gefühl, wenn man 
gebadet hat und sauber ist. Aber ein 
geistliches Bad zu nehmen und Verge-
bung zu bekommen, ist noch viel besser!

AUFGABE

Schreibe drei Dinge auf, die der Heilige Geist tut, nachdem du Gott 
deine Sünden bekannt hast!

Was passiert, wenn ich meine 
Sünden bekenne?

REDE MIT GOTT

Lieber Gott, hilf mir, auf den Heiligen Geist zu hören und nicht der Sünde 
nachzugeben, wenn ich dazu verleitet werde. Amen.
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1. KORINTHER 2,10 UND 12
10 Denn durch seinen Geist hat Gott uns dieses Geheimnis offenbart. Der Geist 
ergründet nämlich alles, auch das, was in den Tiefen Gottes verborgen ist. 12 Wir 
haben aber nicht den Geist dieser Welt empfangen, sondern den Geist, der von 
Gott kommt. So können wir erkennen, was Gott uns geschenkt hat.

Hast du Lieblingslehrer? Warum magst 
du sie am meisten? Weil sie dir helfen, 
neue Dinge zu lernen? Weil sie dir helfen, 
den Unterricht zu verstehen? Gute Leh-
rerinnen und Lehrer bringen dich zum 
Nachdenken. Sie machen das Lernen ein-
fach und interessant.

Auch der Heilige Geist ist dein Lehrer. Die 
Bibel sagt: „... der Heilige Geist ... wird 
euch alles lehren ...“ (Johannes 14,26). 
Die Bibel ist das Buch, das der Heilige 
Geist benutzt, um dich zu unterrichten. 
Wenn du Gottes Wort liest, hilft dir der 
Heilige Geist zu verstehen, was gesagt 
wird. Er hilft dir, mehr über Gott zu lernen. 
Er hilft dir, in deinem Leben als Christ zu 
wachsen und Gott Freude zu machen.

Bevor du Got-
tes Wort liest, 
ist  es  wich-
tig zu beten. 
Bitte Gott, dir 
d u r c h  d e n 
Heiligen Geist 
zu helfen, das 
zu verstehen, 
was du jetzt lesen willst. Wenn du fertig 
bist mit dem Lesen, bitte Gott dir zu hel-
fen, dem zu gehorchen, was du gerade 
gelesen hast. Ärgere dich nicht, wenn 
du nicht alles verstehst, was in der Bibel 
steht. Selbst Erwachsene verstehen nicht 
alles. Aber was der Heilige Geist dich 
jetzt wissen lassen möchte, wird er dir 
zeigen.

AUFGABE

Schreibe zwei Dinge auf, die der Heilige Geist dir hilft, zu lernen und 
zu verstehen!

Wie lehrt mich der Heilige Geist?

MERKVERS:
Johannes 16,13
Wenn dann jedoch der 
Geist der Wahrheit 
gekommen ist, wird 
er euch zum vollen 
Verständnis der Wahrheit 
führen.

REDE MIT GOTT

Lieber Gott, danke, dass der Heilige Geist mein Lehrer ist. Hilf mir, dem zu 
gehorchen, was er mich lehrt. Amen.
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JOHANNES 14,25-26
25 Ich habe euch das gesagt, solange ich noch bei euch bin. 26 Aber der 
Beistand, den der Vater in meinem Namen senden wird, der Heilige Geist, wird 
euch alles Weitere lehren und euch an alles erinnern, was ich euch gesagt habe.

Der Heilige Geist ist nicht einfach nur 
ein Lehrer; sondern er führt dich auch. 
Der Heilige Geist will dich in kleinen 
Dingen anleiten. Er wird dir helfen, mit 
einem Freund über Jesus zu sprechen. Er 
wird dir zeigen, wie du jemandem helfen 
kannst, der andere verletzt. Er wird dich 
auch in großen Dingen führen, z. B. 
welchen Beruf du lernen sollst, wenn 
du erwachsen bist, oder wen du heira-
ten sollst.

Wenn du Jesus als deinen Retter an-
genommen hast, solltest du Gott um 
Führung bitten. Dann höre still auf sei-
nen Plan. Ein Weg, wie der Heilige Geist 
dich führt, ist Gottes Wort. Das Bibelle-
sen wird dir helfen, Gottes Gedanken zu 
erkennen. Ein zweiter Weg, wie er führt, 

ist durch Dinge, die geschehen. Finde 
heraus, wie Gott wirkt. Gott wird Dinge 
geschehen lassen, die dir seinen Plan 
Schritt für Schritt zeigen. Ein dritter Weg, 
wie der Heilige Geist führt, ist durch 
andere Christen. Er gebraucht mögli-
cherweise deine Eltern oder andere, die 
Gott lieben, um dir gute Ratschläge zu 
geben.

Gott verspricht: „Ich will dich lehren 
und dir den Weg zeigen, den du gehen 
sollst; ich berate dich, nie verliere ich 
dich aus den Augen“ (Psalm 32,8). Du 
weißt nicht, was in der Zukunft passieren 
wird, aber Gott weiß es. Er weiß, was für 
dich am besten ist. Du kannst dem Heili-
gen Geist vertrauen; er führt dich.

AUFGABE

Setze ein Häkchen vor die richtigen Antworten.

 Der Heilige Geist kann dich durch Gottes Wort führen.

 Der Heilige Geist führt nur in großen Dingen.

 Der Heilige Geist führt manchmal durch Dinge, die geschehen.

REDE MIT GOTT

Lieber Gott, hilf mir, dir zu vertrauen und dem Heiligen Geist zu erlauben, mich jeden 
Tag zu führen. Amen.

Wie führt mich der Heilige Geist?
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1. THESSALONICHER 5,16-22
16 Freut euch allezeit! 17 Betet ohne Unterlass! 18 Seid in allem dankbar; denn das 
ist der Wille Gottes in Christus Jesus für euch. 19 Den Geist dämpft nicht! 20 Die 
Weissagung verachtet nicht!  21 Prüft alles, das Gute behaltet! 22 Haltet euch fern 
von dem Bösen in jeglicher Gestalt!

Der Heilige Geist gibt dir durch Gottes 
Wort Anstöße, das zu tun, was Gott will. 
Auf diese Weise warnt er dich, wenn du 
im Begriff bist, etwas Falsches zu tun. Er 
hilft dir und führt dich.

Die Bibel sagt: „Den Geist dämpft nicht“ 
(1. Thessalonicher 5,19). Das bedeutet: 
Mache die Anstöße und Hinweise, die 
der Heilige Geist dir gibt, nicht wir-
kungslos.

Du kennst vielleicht einen Stoßdämpfer 
im Auto. Er mildert die Stöße ab, die von 
einer unebenen Straße ausgehen. Wäh-
rend ein Stoßdämpfer im Auto gut ist, 
wäre es verkehrt, wenn du den Heiligen 
Geist dämpfst und seine Anstöße über-
hörst.

Der Einfluss des Heiligen Geistes in 
deinem Leben wird stärker, wenn du 
betest, die Bibel liest, Gott gehorchst 
und von Jesus weitererzählst. Bist du 
dagegen ungehorsam, dämpfst du den 
Geist. Du dämpfst ihn auch dann, wenn 
du ihm nicht erlaubst, dich im Dienst für 
Gott zu führen. Ohne die Führung des 
Geistes hast du keine wirkliche Freude 
und keinen inneren Frieden.

Wenn die Bibel sagt: „Den Geist 
dämpft nicht.“, meint sie damit nicht, 
dass der Heilige Geist dich dann ver-
lassen wird. Es bedeutet, dass du nicht 
von ihm geführt und erfüllt bist. Bekenne 
deine Sünden. Beginne, Gott gehorsam 
zu sein und erlaube dem Heiligen Geist, 
in deinem Leben zu wirken.

AUFGABE

Nenne zwei Beispiele, wie du den Heiligen Geist dämpfen würdest:

REDE MIT GOTT

Lieber Gott, hilf mir, den Heiligen Geist nicht zu dämpfen, sondern ihn in meinem 
Leben wirken zu lassen. Amen.

Was bedeutet es, den Heiligen Geist 
zu „dämpfen“?



Stark durch
Gottes Geist!

Bist du stark?
Du hast nicht die Kraft eines Spitzensportlers 

oder eines Superhelden?

Muskeln sind gut! Aber innere Kraft ist besser! 

Dann tust du, was richtig ist. Innerlich stark wirst 

du, wenn du jeden Tag etwas Zeit allein mit Gott 

verbringst.

Dieses Heft will dir dabei helfen. Du lernst, 

wie Gottes Heiliger Geist in dir wirkt:

•	 Wie verändert mich der Heilige Geist?

•	 Kann der Heilige Geist mir helfen, andere zu 

lieben?
•	 Was sind geistliche Gaben?

Im zweiten Teil liest du, wie du die Sünde besiegen kannst. 

Du erfährst:
•	 Warum ist Satan mein Feind?

•	 Warum erlaubt Gott dem Satan, mich zu etwas zu verleiten?

•	 Wie ziehe ich die Waffenrüstung Gottes an?

60 Andachten helfen dir, stark durch Gottes Geist zu werden!

Dieses Andachtsheft bietet dir darüber hinaus:

•	 Platz für deine eigenen Gedanken

•	 Vorschläge, wie du mit Gott reden kannst

•	 Zwei Entdecker-Rätselseiten

Möchtest du stark werden? Dann schlage  

dieses Heft auf – und los geht’s!

Mein Entdecker-Andachtsheft 3Nr.
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